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>n Cevizli Erişte Böreği
Toplam 42 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 22 dk 6 kişilik Orta ~278 kcal Açl1k bar1 5/10

Sivas cevizli erişte böreği, haşlanm1ş erişteyi cevizli içle f1r1nlayarak şaş1rt1c1, katmanl1 ve doyurucu bir hamur 
işi haz1rlar.

Malzemeler

• 250 gr Erişte

• 2 adet Yufka

• 0.8 su bardağ1 Ceviz

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 30 gr Tereyağ1

• 120 gr Beyaz peynir

• 1 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Süt

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Erişteyi kaynar tuzlu suda 6 dakika haşlay1p süzün.

2. Tereyağ1n1 tavada 1 dakika eritip erişteyi yağla kar1şt1r1n.

3. Tepsiye erişte, ceviz ve peynir katlar1n1 s1ralay1n.

4. Üstüne ç1rp1lm1ş yumurtal1 sütü dökün, katlar kuru kalmas1n.

5. 190°C f1r1nda 18 dakika üstü k1zarana kadar pişirin.

6. Böreği 8 dakika dinlendirip kare dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi diri haşlamak börekte hamurlaşmay1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Böreği dilimleyip yan1nda çayla, f1r1ndan sonra 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Süt Yumurta
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