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Xoevizli Gavut Kup Tatlls1

Toplam 22 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~238 kcal Aclllbar?/10

Kars usull cevizli gavut kup tatl1sitavrulmus unlu karglnckviz ve sitll tabanla bulusturarak k1ttgk ve
kucuk porsiyonluk bir tatlyapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagGavut
0.5 su bardagXeviz
2 su bardagsut

» 2 yemek kasfiBal
YapH¥1
1. Gavutu kuru tavada 3 dakika 1slttokusu agllsln.
2. S0tl 4 dakika hafifce 1s1thaynatmayln.
3. Kup tabanlnaavut serpin ve 1llEkitle nemlendirin.
4. Ceviziiri klrkatmanlarlraraslngaylastlrin.
5. Tatllyib dakika dinlendirin, gavut sitl ¢ekince servis edin.
6. Ust katkuru cevizle tamamlaylngavut dokusu kaslktéelirgin kals1n.

PUF NOKTASI

Gavut k1rlntksindnda eklemek kup icinde ¢lt@dbrur.

SERVIS ONERISI

Kup bardakta soguk verin, tstline ceviz serperek tatllsonunda sunun.

Alerjenler

Gluten Sat Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/cevizli-gavut-kup-tatlisi-kars-usulu



