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Burdur usulü cevizli kabak mücver, rendelenmiş kabağ1 ceviz ve dereotuyla tavada k1zartarak ç1t1r kenarl1 bir 
meze yapar.

Malzemeler

• 3 adet Kabak

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Un

• 0.3 demet Dereotu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kesme tahtas1n1 ve servis tabağ1n1 haz1rlay1n, doğranan malzeme bekleyip kararmas1n.

2. Rendelenmiş kabağ1n suyunu avuç içinde 20 saniye s1k1n.

3. Ceviz, yumurta, un ve dereotunu ekleyip harc1 kar1şt1r1n.

4. Mücverleri tavada iki yüzü toplam 8-10 dakika k1zart1n.

5. Son tuz ve asit dengesini kontrol edin, beklerse su salmas1n.

6. Sosland1ktan sonra bekletmeden servis edin, ç1t1r doku bozulmas1n.

PÜF  NOKTASI

Kabağ1n suyunu avuç içinde 20 saniye s1kmak mücverin yağ çekmeden k1zarmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Tabağa kar1şt1r1lmam1ş sos + malzeme katlar1 halinde dağ1t1p servis öncesi yavaşça kar1şt1r1n.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Yumurta
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