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XPRevizli Kabak Mucver

Toplam 26 dk Haz1rllld dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar4/10

Burdur usul cevizli kabak micver, rendelenmis kabagZTeviz ve dereotuyla tavada klzartaralcltkenarlbir
meze yapar.

Malzemeler
* 3 adet Kabak
0.5 su bardagXeviz
2 adet Yumurta
* 0.5 su bardagUn
* 0.3 demet Dereotu

« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Kesme tahtaslnk servis tabaglifazlrlayldpgranan malzeme bekleyip kararmasln.
2. Rendelenmis kabaglrsuyunu avug iginde 20 saniye s1kl1n.

3. Ceviz, yumurta, un ve dereotunu ekleyip harckargtlrin.

4. Miucverleri tavada iki yuzi toplam 8-10 dakika k1zartln.

5. Son tuz ve asit dengesini kontrol edin, beklerse su salmasin.

6. Soslandlktarsonra bekletmeden servis edin, ¢ltéioku bozulmasin.

PUF NOKTASI

Kabaglrsuyunu avug icinde 20 saniye slkmaknmicverin yag cekmeden klzarmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Tabaga kar§tlrllmeagnsbs + malzeme katlarhalinde dagltilervis dncesi yavasca kargtlrln.

Alerjenler

Gluten Kuruyemis Yumurta
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