>APERATIFLER

Xha Gio

Toplam 50 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbar4/10

Vietnam klzarmBkarmalardpiring kagldlnddymasebze ve cam erigteyle ¢lthir at§tlrmalbiur.

Malzemeler

20 adet Pirin¢ kagld1l

* 350 gr Dana klyma

* 80 gr Cam eriste

1 adet Havug

1 adet Yumurta

1 yemek kasfISoya sosu
« 2 su bardaglAycicek yagl

Yap¥1

1. Klymagam eriste, havug, yumurta ve soya sosunu dolgu klvamlndargtlrln.
2. Piring kagltlarhafif nemlendirip harcl¢ k1smlnace serit halinde yerlestirin.
3. Sarmalarklkuilo yaplrve uglarlkilzartlrkerglimayacalsekilde kapatln.

4. Rulolarlri70°C yagda 12-15 dakika ¢1tl1dana kadar klzartln.

PUF NOKTASI

Sarmalarlyagda kiicuk partiler halinde pisirin; piring kagldirbirine yapgmaz.

SERVIS ONERISI

Marul ve naneli sosla servis edin.

Alerjenler

Yumurta Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/cha-gio



