<KAHVALTILIKLAR

<Zhao Ga

Toplam 110 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 55 dk 4 kisilik Kolay ~240 kcal Aclllbar®/10

Vietnam tavuklu piring lapasXencefil kokusuyla sade, yumusak ve doyurucu bir kase olur.

Malzemeler
1 su bardagPiring
« 400 gr Tavuk but
« 20 gr Zencefil
« 2 dal Taze sogan
» 1 yemek kasfiBalllsosu
» 2 yemek kasfiK1lzarmbogan

Yap§1

1. Piring, tavuk, zencefil ve 6 su bardagkuyu tencereye alln.

2. Kar§lnKilsHiteste 45 dakika pisirin, pirincler lapa dokusuna agllsin.
3. Tavugu ¢lkarifdikleyin, kemik parcaskalmasimiye kontrol edin.

4. Didiklenmis tavugu tencereye dondurip 10 dakika daha pisirin.

5. Balllsosu, taze sogan ve klzarrekoganla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Tavuk ve pirinci uzun pisirin; lapa kendi nisastaslylalogal klvanallr.

SERVIS ONERISI

Ustiine taze sogan ve karabiber serpip slcakasede servis edin.

Alerjenler

Deniz drdnleri

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/chao-ga



