<WAVUK YEMEKLERI

<hilorio Tavuklu Taco

Toplam 34 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 16 dk 4 kisilik Orta ~322 kcal Aclllbarl/10

Chilorio tavuklu taco, baharatltavuk liflerini m1sfortillayla bulusturarak sulu, baharatlve Meksika usuli
bir ana yemek kurar.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
* 8 adet M1sfartilla
* 1 yemek kas@iDomates sal¢casl
* 1 cay kas@iKimyon
* 2 dig Sarlmsak
* 2 adet Kuru ancho biber
* 1 yemek kas@Sirke
* 0.5 adet Sogan
¢ 0.3 demet Kignis
1 adet Lime

1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. Tavugu tuzlu suda 12 dakika pigirin.

2. Tavugu 5 dakika dinlendirip liflerine aylrin.

3. Kuru biberli sosu sirke, sarimsakre kimyonla kargtlrin.

4. Didiklenmis tavugu sosla 6 dakika tavada c¢evirin, et sosu icine ¢eksin.
5. Tortillalarl dakika 1sl1tapuklu harclaylastlirln.

6. Taco'larsogan, kisnis ve lime ile servis edin.

PUF NOKTASI

Tavugu pistikten sonra liflerine aylrmakaco icinde sosu daha iyi tutmasZlrshglar.

SERVIS ONERISI

Tacolarksogan, kisnis ve lime ile slcalservis edin.
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