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<• Ç1t1r Nori Cipsi
Toplam 15 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 5 dk 3 kişilik Kolay ~60 kcal Açl1k bar1 2/10

Nori yapraklar1 k1sa sürede f1r1nlan1nca hafif, tuzlu ve al1ş1lm1ş cipslerden farkl1 bir at1şt1rmal1k verir.

Malzemeler

• 6 adet Nori yaprağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Susam yağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Susam

• 1 çimdik Tuz

Yap1l1ş
1. Ana malzemeyi kurulay1n, yüzey kuru kal1rsa f1r1nda daha ç1t1r olur.

2. Yağ ve baharatlar1 geniş kapta kar1şt1r1p malzemeyi tek tek kaplay1n.

3. Kar1ş1m1n1 tepsiye tek s1ra yay1n ve önceden 1s1t1lm1ş f1r1na al1n.

4. Nori yapraklar1n1 160°C f1r1nda 5 dakika kuruyup ç1t1rlaşana kadar pişirin.

5. Tepsiyi 5 dakika soğutun, yapraklar buhar1 ç1k1nca kolay k1r1l1r.

6. Nori parçalar1n1 kaseye al1p bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Nori çok h1zl1 koyulaş1r; f1r1ndan ç1kt1ğ1 anda daha da ç1t1rlaşacağ1n1 unutmay1n.

SERVIS  ÖNERISI

Susam serperek s1cak değil 1l1k servis edin.

Alerjenler

Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/citir-nori-cipsi


