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>Ó Civil Peynirli Tava Lavaş
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~246 kcal Açl1k bar1 6/10

Erzurum usulü civil peynirli tava lavaş, ince lavaş1 eriyen civil peyniriyle buluşturarak s1cak, uzayan ve sade 
bir kahvalt1 kurar.

Malzemeler

• 2 adet Lavaş

• 150 gr Civil peyniri

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Lavaş1n yar1s1na civil peyniri ve tereyağ1 parçalar1n1 yerleştirin.

2. Lavaş1 kapat1p kenarlar1n1 bast1r1n, peynir erirken d1şar1 akmas1n.

3. Tavay1 orta ateşte 1 dakika 1s1t1n.

4. Lavaş1n ilk yüzünü 3 dakika k1zart1n.

5. Çevirip ikinci yüzünü 3 dakika pişirin ve s1cak dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Lavaş1n kenarlar1n1 hafif yağlamak tavada daha iyi renk almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak tavadan al1n, yan1nda çayla lavaş1 servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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