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>o Çökelekli Çörek
Toplam 55 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 25 dk 8 kişilik Orta ~255 kcal Açl1k bar1 5/10

Tokat f1r1nlar1nda görülen çökelekli çörek, hafif ekşimsi peynirli içi ve yumuşak hamuruyla uzun kahvalt1 
sofralar1nda paylaş1lan sade bir yöre işidir.

Malzemeler

Hamur için

• 4 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Süt

• 1 adet Yumurta

İç için

• 250 gr Çökelek

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Instant maya

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 4 su bardağ1 un, 1 su bardağ1 süt ve 1 yumurtayla yumuşak hamur yoğurun.

2. Hamuru kapal1 kapta 25 dakika mayaland1r1n, gluten gevşesin ve kolay aç1ls1n.

3. 250 gr çökeleği 1 yemek kaş1ğ1 zeytinyağ1yla kar1şt1r1p ufalanm1ş iç harç yap1n.

4. Hamuru aç1p çökeleği yay1n, kenarlar1 kapatarak çörek formu verin.

5. Çöreği 185°C önceden 1s1t1lm1ş f1r1nda 25 dakika pişirin, üstü alt1n renk als1n.

6. F1r1ndan ç1kan çöreği 6 dakika dinlendirip dilimleyin, iç harç dağ1lmas1n.

PÜF  NOKTASI

Çökeleğe az zeytinyağ1 eklemek iç harc1n kuru kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip taze çayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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