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>Ó Tokat Çökelekli Pide
Toplam 39 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Orta ~256 kcal Açl1k bar1 5/10

Tokat çökelekli pide, ince aç1lm1ş hamurun çökelek ve yeşillikle doldurulduğu, taş f1r1nda k1sa sürede pişen 
hafif ama iştahl1 bir Anadolu pidesidir.

Malzemeler

Hamur için

• 3 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Il1k su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Instant maya

İç için

• 200 gr Çökelek

• 0.5 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. 3 su bardağ1 un, 1 su bardağ1 1l1k su ve mayay1 8 dakika yoğurun.

2. Hamuru 20 dakika dinlendirin, yüzeyi kapal1 kals1n ve kurumas1n diye örtün.

3. 200 gr çökelek, yar1m demet maydanoz ve zeytinyağ1n1 kar1şt1r1n.

4. Hamuru ince oval aç1p iç harc1 ortas1na yay1n, kenarlar1 pide gibi k1v1r1n.

5. Pideyi 220°C s1cak f1r1nda 14 dakika pişirin, kenarlar k1zars1n.

6. Pideyi 3 dakika dinlendirip dilimleyin, çökelek buhar1yla otursun.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 fazla sulu b1rakmamak pidenin taban1n1n gevrek ç1kmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip ayranla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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