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XToleslaw

Toplam 15 dk Haz1rllb dk - Pisirme 0 dk 6 kisilik Kolay ~170 kcal AclllbarB/10

Beyaz lahana, havug ve yogurtlu mayonez sosla hazlrlanarglt&alata.

Malzemeler

* 0.5 adet Beyaz lahana

2 adet Havug

0.5 su bardagIyogurt

» 3 yemek kasfiMayonez

* 1 yemek kas@iElma sirkesi
1 cay kas@Seker

« 0.5 cay kas@Tuz

Yap¥1

1. Coleslaw i¢in kesme tahtas1nk servis tabaglrifazlrlayldpgranan malzeme bekleyip kararmasin.
2. Lahana ve havucu ince dograyln.

3. Yogurt, mayonez, sirke ve sekeri kargtlrin.

4. Sebzeleri sosla kargt1ri® dakika dinlendirin.

5. Coleslaw son tuz ve asit dengesini kontrol edin, beklerse su salmasin.

6. Coleslaw soslandlktarsonra bekletmeden servis edin, ¢ltéioku bozulmasin.

PUF NOKTASI

Lahanayluzla 5 dakika ovun; sosla daha kolay birlesir.

SERVIS ONERISI

Burger veya 1zgardavuk yanlndaervis edin.

Alerjenler

Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/coleslaw



