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<o Çörekotlu Un Helvas1
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~222 kcal Açl1k bar1 2/10

Ankara usulü çörekotlu un helvas1, kavrulmuş unu çörekotu ve tereyağ1yla buluşturarak hafif aromal1, s1cak 
ve sade bir tatl1 oluşturur.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 90 gr Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 1.5 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Çörekotu

Yap1l1ş
1. Unu tereyağ1 erimiş tavaya eleyerek al1n.

2. Unu 6 dakika kavurun, aç1k kahve kokusu gelince ateşi k1s1n.

3. Şekerli suyu azar azar ekleyin, topaklanmas1n diye h1zl1 kar1şt1r1n.

4. Helvay1 4 dakika toparlay1n ve çörekotunu son dakikada kat1n.

5. Helvay1 10 dakika dinlendirip kaş1kla şekillendirin.

6. Çörekotunu servis üstüne de az serpin, kavrulmuş un tad1 dengelensin.

PÜF  NOKTASI

Çörekotunu son 2 dakikada eklemek helvada taze bir koku b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kaş1kla paylaşt1r1p helvay1 1l1k tatl1 tabağ1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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