>HAMUR ISLERI

XCornish Pasty

Toplam 150 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 45 dk 6 kisilik Orta ~362 kcal Aclllbar®/10

Cornish pasty, et, patates ve soganyarlnay hamur icinde pisiren, ingiltere'nin giineybat1s1ndaykarkonik
bir elde yenen ana yemektir.

Malzemeler

Hamur igin
*350 gruUn
* 120 gr Tereyagl

icicin
* 300 gr Dana kugbas1
* 2 adet Patates
1 adet Sogan
1 cay kas@iTTuz
< 0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1
1. Hamuru yogurup 30 dakika buzdolablndalinlendirin.

2. Patates, sogan ve eti kiigik kiip dograyl1n.

3. ¢ harctuz ve karabiberle harmanlaylngig malzeme es pissin diye es boyda kesin.
4. Hamuru aglpg harcyarlslnerlestirin.

5. Pastyleri yarlnay kapatlgkenarlarlikilvlraraid k1dapatln.

6. Pastyleri 190°C flrindb dakika pisirin.

7. Flrlndaonra 10 dakika dinlendirip servis edin.

PUF NOKTASI

Hamurun kenarlrkhllrorguyle kapatmak i¢c suyunun flrlndatgartasmaslrazaltlr.

SERVIS ONERISI

Yanlndezelye plresiile slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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