>APERATIFLER

Ankara Cubuklu Patates Borani

Toplam 24 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 14 dk 4 kisilik Kolay ~182 kcal AclllbarB/10

Ankara Cubuklu patates borani, patatesi sarlmsakybgurt ve dereotuyla bulusturarak pratik ve tok bir masa
tabagkunar.

Malzemeler
* 4 adet Patates
1 su bardagIyogurt
2 dis Sarlmsak
* 0.3 demet Dereotu
* 15 gr Tereyagl
« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Patatesleri kabuklarlyldaglaylsoyun ve iri parcalar halinde dograyln.

2. Sarlmsakybgurdu tuzla ¢lrpBkgkan ama sulu olmayan klvamddazlrlayln.
3. Patatesleri yogurtla nazikge birlestirin ve parcalarkzmemeye dikkat edin.

4. Uzerine kl1zd1r¢lrateyagezdirip Cubuk tursusuyla 1lBervis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi kiip yerine ince dilimlemek yogurdun daha iyi yayllmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Ustiine tereyaglsos gezdirip boraniyi serin ya da 1l&kinun.
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