>APERATIFLER

{Bakos

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 2 kisilik Kolay ~220 kcal AclllbarB/10

Girit usult dakos, arpa peksimetinin domates, feta ve zeytinyaglylayumusadXerah bir yaz tabagld1lr.

Malzemeler

2 adet Arpa peksimeti

2 adet Domates

« 80 gr Feta peyniri

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 1 cay kas@iKekik

0.5 cay kas§TTuz

Yap§1

1. Domatesleri rendeleyip zeytinyagve tuzla kar§tlraralsulu bir st har¢ hazlrlayln.
2. Peksimetleri servis tabaglnallive domates suyuyla hafifce nemlendirin.
3. Domatesli harcheksimetlerin Ustline yay18 dakika yumusamaslrekleyin.

4. Feta, kekik ve zeytinyagEkleyerek dakosu bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Peksimeti tamamen lslatmayldpmates suyunu cekse de hafif diri kalmall.

SERVIS ONERISI

Uzerine kekik serpip soguk servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/dakos



