>BAKLAGIL YEMEKLERI

304 Makhani

Toplam 745 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 140 dk 6 kisilik Orta ~340 kcal AclllbarB/10

Pencap mutfaglndarsiyah mercimek, tereyagde krema ile aglateste koyulasan kadifemsi dal.

Malzemeler

* 2 su bardagSiyah mercimek
« 1 su bardagDomates puresi
* 60 gr Tereyagl

0.5 su bardagKrema

« 1 tatlkas@ Zencefil

Yap ¥l

1. Siyah mercimegi ylkayhmwl suda 8 saat bekletin.

2. Mercimegi temiz suyla 60 dakika yumusayana kadar haslay1n.

3. Domates puresi, tereyaglzencefil ve sarlmsglencerede 10 dakika pisirin.
4. Mercimegi sosa ekleyip klsHteste 60 dakika pisirin.

5. Ara ara slcalsu ekleyin, dibi tutmaslive klvankremamsXalslrdiye.

6. KremayZXkleyip 10 dakika daha pisirin.

7. TereyadVe kisnisle tamamlaylpilav veya naan ile servis edin.

PUF NOKTASI

Mercimegi k1lsHteste uzun pisirin; k1sgisirme aynkremamsXklvanvermez.

SERVIS ONERISI

Basmati pilav veya naanla servis edin.

Alerjenler

Sat

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/dal-makhani



