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Toplam 82 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 2/10

İzmir usulü damla sak1zl1 elma muhallebisi, sütlü taban1 elma ve damla sak1z1yla buluşturarak ferah aromal1 
bir tatl1 kurar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Süt

• 2 adet Elma

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 4 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 1 çimdik Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Elmay1 rendeleyip fazla suyunu hafifçe s1k1n.

2. Süt, nişasta ve şekeri tencerede 6 dakika pişirin.

3. Rendelenmiş elma ve dövülmüş damla sak1z1n1 ekleyip 3 dakika kar1şt1r1n.

4. Muhallebiyi kaselere paylaşt1r1n, elma dibe çökmesin diye ilk 2 dakika bekletin.

5. Tatl1y1 1 saat soğutup servis edin.

6. Elmal1 muhallebiyi soğukken küçük kas1kla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Damla sak1z1n1 az miktarda eklemek elma kokusunun tamamen kapanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt
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