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<\ Dan Dan Noodle
Toplam 30 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~620 kcal Açl1k bar1 7/10

Sichuan sokaklar1ndan susaml1, ac1l1 ve k1ymal1 erişte; sos kasede erişteyi kaplar.

Malzemeler

• 350 gr Buğday eriştesi

• 250 gr Dana k1yma

• 2 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 2 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 1 yemek kaş1ğ1 Ac1 yağ

Yap1l1ş
1. Erişteyi kaynar suda 4 dakika haşlay1n ve 100 ml suyunu ay1r1n.

2. Dana k1ymay1 tavada 6 dakika ufalan1p k1zarana kadar kavurun.

3. Soya sosu, tahin, ac1 yağ, sirke ve erişte suyunu kaselerde kar1şt1r1n.

4. S1cak erişteyi sosla buluşturup h1zl1ca çevirin, tahin topaklanmas1n diye.

5. Kavrulmuş k1ymay1 üstüne paylaşt1r1n.

6. Yeşil soğan ve Sichuan biberi serpip hemen servis edin.

7. Servisten önce 1 dakika kar1şt1r1n, sos erişteyi eşit kaplas1n.

PÜF  NOKTASI

Sosu erişte suyuyla aç1n; tahinli yap1 parlak ve ak1şkan kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine taze soğan ve Sichuan biberi serpin.

Alerjenler

Gluten Soya Susam
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