<CORBALAR

$Pana Solyanka

Toplam 100 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 52 dk 5 kigilik Orta ~230 kcal Aclllbarb/10

Tursu, zeytin ve et suyunun keskinligiyle kurulan Solyanka, eksi-tuzlu tadksevenlere k§l1lbir kase sunar.

Malzemeler

* 250 gr Dana eti

¢ 120 gr Kornison tursu

« 80 gr Zeytin

« 200 ml Domates piiresi
» 1 adet Sogan

« 1 tatikas@TTuz

Yap§1

1. 250 gr dana etini kugbhastograyld adet soganlemeklik dograyln.

2. Etive soganDbrta ateste 8 dakika kavurun, et suyunu sallhafif toparlasln.

3. 200 ml domates puresini ekleyip 4 dakika kaynatlngig domates tadkalmasin.
4. 4 subardagklcalsu ekleyip klsHteste 35 dakika pisirin.

5. 120 gr kornison tursu ve 80 gr zeytini ekleyip 5 dakika kaynatln.

6. Tuzunu kontrol edip s1calkaselere allntursu tadanlkalslrdiye hemen sunun.

PUF NOKTASI

Tursuyu en sonda eklemek keskinligini korur; basta eklenirse corba agirlglr.

SERVIS ONERISI

Ustiine limon dilimi ve eksi krema koyarak servis edin.
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