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Fhkara Dereotlu Cubuk Tursu Salatasl1

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~54 kcal AclllbarB/10

Ankara dereotlu Cubuk tursu salataslmeshur tursuyu yogurtsuz, dereotlu ve hafif tatl®ksi bir karg1lmla
acarak masaya canlbir yan tabak getirir.

Malzemeler

* 250 gr Cubuk tursusu

* 0.3 demet Dereotu

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatikas@ Elma sirkesi

YapH¥1

1. Yesillikleri ve ana malzemeleri aylrlspslama asamaslnd&ase kalaballklamasin.
2. Tursuyu kuguk kupler halinde dogray1n.

3. Dereotu, yag ve sirkeyle kargtlrin.

4. Salatay®b dakika dinlendirip servis edin, dereotu ve tursu aromasbirlessin.

5. Servis 0ncesi 5 dakika dinlendirin, sos tanelere iglesin diye sonra tabaklay1n.

6. Kar§lm@Dehis tabaga allnyesillikler ezilmesin diye Ustten bastlrmayln.

PUF NOKTASI

Tursularkuguk ama ¢ok ince olmayacak kiplerde kesmek k1tfdllkorunmaslnaardlneder.

SERVIS ONERISI

SalatayXkerin verin, Ustline dereotu serperek meze tabaglndaunun.
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