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>T Dereotlu Köfte Patates Tava
Toplam 36 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Orta ~336 kcal Açl1k bar1 8/10

İsveç usulü dereotlu köfte patates tava, küçük köfteleri patates ve dereotu ile buluşturarak ev tipi bir ana 
yemek ç1kar1r.

Malzemeler

• 400 gr Dana k1yma

• 3 adet Patates

• 1 adet Yumurta

• 3 yemek kaş1ğ1 Galeta unu

• 0.3 demet Dereotu

• 0.5 su bardağ1 Krema

Yap1l1ş
1. K1yma, galeta unu, yumurta ve dereotunu yoğurup küçük köfteler haz1rlay1n.

2. Patatesleri ince elma dilimi kesip tavada 8 dakika k1zart1n.

3. Patatesleri kenara al1p köfteleri ayn1 tavada 6 dakika mühürleyin.

4. Köfteleri patateslerin aras1na yerleştirip kremal1 sosu gezdirin.

5. Tavay1 kapakl1 halde 10 dakika pişirin, köfteler içte çiğ kalmas1n.

6. Kapağ1 aç1p sosu 2 dakika çektirin, patatesler sulu kalmas1n.

7. Dereotunun kalan1n1 servis öncesi serpin, taze aromas1 kaybolmas1n.

PÜF  NOKTASI

Köfte harc1n1 10 dakika dinlendirmek tavada daha düzgün form almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dereotlu köfte patates tavay1 s1cak tabakta sunup köfteleri patateslerin üstüne yerleştirin.

Alerjenler

Yumurta Gluten Süt
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