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=� Dereotlu Kür Somon
Toplam 1460 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 0 dk 6 kişilik Orta ~220 kcal Açl1k bar1 4/10

İskandinav dereotlu kür somon, tuz, şeker ve dereotuyla soğuk servis edilen zarif bir bal1k tabağ1d1r.

Malzemeler

• 700 gr Somon fileto

Kür için

• 60 gr Tuz

• 40 gr Şeker

• 1 demet Dereotu

Yap1l1ş
1. Somonun k1lç1klar1n1 kontrol edip yüzeyini kağ1t havluyla tamamen kurulay1n.

2. Somonu tuz, şeker ve bol dereotuyla her taraf1 kapanacak şekilde kaplay1n.

3. Bal1ğ1 streçleyip buzdolab1nda 24 saat ağ1rl1k alt1nda dinlendirin.

4. Kür fazlas1n1 silin, somonu ince dilimleyin ve soğuk tabakta servis edin.

PÜF  NOKTASI

Somonu 24 saat sonra çevirin; kür kar1ş1m1 iki yüzeye eşit işler.

SERVIS  ÖNERISI

Çavdar ekmeği, dereotlu hardal sosu ve limonla servis edin.

Alerjenler

Deniz ürünleri

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/dereotlu-kur-somon


