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>j Dereotlu Somon Aç1k Sandviç
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 2 kişilik Kolay ~248 kcal Açl1k bar1 7/10

Dereotlu somon aç1k sandviç, çavdar ekmeğini somon ve otlu krem peynirle buluşturarak İsveç usulü serin 
bir kahvalt1 tabağ1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Çavdar ekmeği

• 150 gr Somon füme

• 0.5 su bardağ1 Krem peynir

• 0.3 demet Dereotu

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Çeyrek demet dereotunu ince k1y1p yar1m su bardağ1 krem peynirle kar1şt1r1n.

2. 4 dilim çavdar ekmeğini kuru tavada 2 dakika 1s1t1n.

3. Krem peynirli kar1ş1m1 ekmeklere ince tabaka halinde sürün.

4. 150 gr somon fümeyi k1v1rarak yerleştirin, ekmek 1slanmas1n diye h1zl1 çal1ş1n.

5. Aç1k sandviçleri dereotu ve karabiberle tamamlay1p soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği kuru tavada 1s1tmak krem peynir sürülünce 1slanmay1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Aç1k sandvici limon dilimiyle, serin öğle tabağ1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Deniz ürünleri
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