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>T Dereotlu Yumurta Patates Kase
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 2 kişilik Kolay ~266 kcal Açl1k bar1 6/10

Polonya usulü dereotlu yumurta patates kase, s1cak patatesi yumurta ve dereotuyla buluşturarak tok bir 
kahvalt1 yapar.

Malzemeler

• 3 adet Patates

• 3 adet Yumurta

• 0.3 demet Dereotu

• 3 yemek kaş1ğ1 Yoğurt

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. 3 patatesi kabuklu halde 12 dakika haşlay1n, b1çak kolay girsin.

2. Patatesleri süzüp 5 dakika soğutun, yoğurtla birleşince sulanmas1n diye bekletin.

3. 3 yumurtay1 5 dakika pişirip kabuğunu soyun.

4. Dereotu ve 3 yemek kaş1ğ1 yoğurdu patateslerle kar1şt1r1n.

5. Yumurtalar1 ikiye bölüp kaselerin üstüne yerleştirin, 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi haşland1ktan sonra k1sa dinlendirmek kasede dağ1lmadan kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dereotlu yumurta patates kasesini yoğurtlu sosu kar1şt1rmadan, dereotu üstte kalacak şekilde sunun.

Alerjenler

Yumurta Süt
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