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>Z Deviled Eggs
Toplam 25 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 10 dk 6 kişilik Kolay ~175 kcal Açl1k bar1 3/10

Amerikan pikniklerinin klasik yumurta tabağ1, hardall1 sar1 dolgusuyla tek lokmal1k ve düzenli görünür.

Malzemeler

• 6 adet Yumurta

• 3 yemek kaş1ğ1 Mayonez

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Hardal

• 1 çimdik Paprika

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 10 dakika haşlay1p buzlu suda soğutarak kolay soyulmalar1n1 sağlay1n.

2. Yumurtalar1 ikiye kesip sar1lar1n1 bir kaseye al1n ve beyazlar1 ay1r1n.

3. Sar1lar1 mayonez ve hardalla ezip pürüzsüz, s1k1labilir dolgu haline getirin.

4. Dolguyu beyazlara s1k1n, paprika serpin ve soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Yumurtalar1 kaynar sudan ç1kar1r ç1karmaz soğuk suya al1rsan1z sar1 çevresi kararmadan kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne paprika serperek servis tabağ1na dizin.

Alerjenler

Yumurta Hardal
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