>APERATIFLER

hiyarbaklBabagannuc

Toplam 38 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 18 dk

~180 kcal

Diyarbaklbabagannuc, kdz patllcariber, domates, sarlmsaknar eksisi ve zeytinyaglylazmeden kar§k

tdransli bir yore mezesidir.

Malzemeler

Meze igin
* 4 adet Patllcan
« 3 adet Yesil biber
2 adet Domates
» 3 disg Sarlmsak
« 2 yemek kas@iINar eksisi
* 3 yemek kasfiZeytinyagl
1 cay kas@iTTuz

Servis icin

« 0.3 demet Maydanoz

YapH¥1

1. Patllcanbiber ve domatesleri ocakta veya 230°C flrind@zleyin.
2. Sebzeleri kapalkapta 10 dakika bekletin.

3. Kabuklarlrsbyun ve fazla suyunu stizdirin.

4. Patllcarilcaklari klylhiber ve domatesi kiigtik dograyln.

5. SarlmsgZXzin, nar eksisi, zeytinyag Ve tuzla sos yapln.

6. Sebzeleri sosla ezmeden kar§tlrln.

7. Maydanoz serpip oda slcalkjlndaervis edin.

PUF NOKTASI

Kozlenen sebzeleri kapalkapta 10 dakika bekletmek kabuklarlnkolay soyulmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Slcakavas, maydanoz ve ayranla meze tabaglndaervis edin.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/diyarbakir-babagannuc



