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<E Domatesli Arapsaç1 Çorbas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~138 kcal Açl1k bar1 4/10

Urla usulü domatesli arapsaç1 çorbas1, rezene kokulu otu domates ve pirinçle buluşturarak ferah, hafif ekşi 
ve kaş1k kaş1k içilen bir çorba yapar.

Malzemeler

• 120 gr Arapsaç1

• 1.5 su bardağ1 Domates rendesi

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 5 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. 120 gr arapsaç1n1 y1kay1p ince doğray1n, sert saplar1 ay1klay1n.

2. 1 yemek kaş1ğ1 zeytinyağ1nda 1.5 su bardağ1 domates rendesini 4 dakika pişirin.

3. Yar1m su bardağ1 pirinci ekleyip domatesle 1 dakika çevirin.

4. 5 su bardağ1 s1cak suyu kat1p pirinç aç1lana kadar 12 dakika kaynat1n.

5. Arapsaç1n1 ekleyip 5 dakika pişirin, ot aromas1 fazla kararmas1n.

PÜF  NOKTASI

Arapsaç1n1 son bölümde eklemek canl1 kokusunu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak kasede sunun, yan1nda dilim ekmekle servis edin.
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