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Bilecik domatesli çökelek dürümü, çökeleği domates ve yeşillikle sararak hafif, tuzlu ve h1zl1 bir köy kahvalt1s1 
lokmas1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 adet Lavaş

• 200 gr Çökelek

• 2 adet Domates

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. 2 domatesi küçük küp doğray1p fazla suyunu süzün, lavaş 1slanmas1n.

2. 200 gr çökeleği maydanoz ve 1 yemek kaş1ğ1 zeytinyağ1yla ezin.

3. Domatesi çökeleğe kat1p harc1 4 lavaşa paylaşt1r1n.

4. Dürümleri s1k1 sar1p orta ateşte tavada 4 dakika 1s1t1n, lavaş aç1lmas1n.

5. Dürümleri çapraz kesip s1cak servis edin, harç dengeli dağ1ls1n.

PÜF  NOKTASI

Domatesin suyunu hafifçe almak dürümü toparlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dürümü ikiye bölüp yan1nda çayla, 1l1k olarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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