>HAMUR ISLERI

Iomatesli Lorlu K1rBorek

Toplam 36 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~272 kcal Aclllbarb/10

Denizli usuli domatesli lorlu k1rHodrek, yufkaydomates ve lorla bulusturarak yumusak icli, k1tkenarlDir
flrigi yapar.

Malzemeler
* 4 adet Yufka

» 3 adet Domates

180 gr Lor peyniri

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 0.3 demet Maydanoz

1 adet Yumurta

¢« 0.5 su bardagisiit

YapX1

1. Lor, dogranm§ domates ve maydanozu kar§tlripharchazlrlayln.
2. Yufkalariri parcalar halinde klry@glanmg tepsiye serpistirin.

3. Lorlu harclyufka aralarlnaaylntek noktada toplanmaslrdiye.

4. Yumurta ve sitll sosu tepsiye gezdirip 10 dakika bekletin.

5. Boregi 190°C flrindD dakika pisirin.

6. Boregi 7 dakika dinlendirin, lorlu i¢c keserken daglimasin.

PUF NOKTASI

Domatesin suyunu klsauzdirmek boregin tabanlrkuru tutar.

SERVIS ONERISI

Domatesli lorlu k1rHoregi 1it&bakta sunup lorlu domatesli katlargérintr blrakln.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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