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drzincan Dut Pekmezli Lor Kup

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal Aclllbar?/10

Erzincan dut pekmezli lor kup, lor peynirini dut pekmeziyle katlayarak serin ve sutli bir dag tatl1dtazlrlar.

Malzemeler
« 250 gr Lor peyniri
* 3 yemek kas@iDut pekmezi
* 0.3 su bardagXeviz

YapH¥1

1. Loru catalla ezin ve iri parcalardagltln.

2. Dut pekmezini kiigik kapta 1 dakika ak§kanlasana kadar kargtlrln.

3. Kup bardaklara lor ve pekmezi ince katlar halinde yerlestirin.

4. Ceviziiri k1lrgya kata serpin, beklerken yumusamasZlmiye Ust icin biraz aylrln.
5. Tatl1yib dakika sogutup kalan cevizle servis edin.

6. Pekmeziince akltllor kattamamen kapanmasin.

7. Servis kas@lrdardaglrkenarlndarindirin, katmanlar bozulmasln.

PUF NOKTASI

Loru catalla ezmek kup icinde daha purtizsiiz bir doku saglar.

SERVIS ONERISI

Kup bardakta soguk servis edin, Ustline ceviz serperek sunun.

Alerjenler

Sut Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/dut-pekmezli-lor-kup-erzincan-usulu



