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HAMUR IiSLERI

Ege Otlu Gozleme

Toplam 58 dk Haz1rl40 dk - Pigirme 18 dk 4 kisilik Orta

~360 kcal Aclllbar®/10

Ege otlu g6zleme, lor, pazdve taze otlarince hamur araslndaacda pisirir.

Malzemeler

Hamur igin

* 450 grun
¢ 240 ml Su

icicin

* 250 gr Lor peyniri
* 250 gr Kar§llEege otu

Yap ¥l

1.

2.

3.

450 gr un ve 240 ml suyla yumusak hamur yogurun.
Hamuru 15 dakika dinlendirin, ince agarken ylrtllmasin.
250 gr lor ve 250 gr Ege otunu dograylp¢ harckargtlrin.

Bezeleri ince a¢larcyarlslnaylndiger yarlkhpatln.

Slcalgtzlemeyi 2 dakika bekletip dilimleyin, otlu harg otursun.

PUF NOKTASI

Otlartuzla ovalamaylnsu salar ve hamuru 1slatlr.

SERVIS ONERISI

Yanlndalomates ve salatallklalcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St

Tatonia, tatonia.com

Gozlemeleri sacda 9 dakika iki yizIU pisirin, otlar ¢ig kalmas1n.

https://tatonia.com/tarif/fege-otlu-gozleme



