<KAHVALTILIKLAR

A gs Benedict

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 2 kisilik Orta ~410 kcal Aclllbar1//10

Eggs Benedict, ingiliz muffin izerine Kanada jambonu, pose yumurta ve hollandez sosla servis edilen
klasik Amerikan brunch tabag1d1r.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
« 2 adet ingiliz muffin
« 120 gr Tereyagl
2 adet Yumurta sarlsl
1 yemek kasfLimon suyu
* 1 yemek kas@Sirke

« 4 dilim Kanada jambonu

YapX1
1. 120 gr tereyaglikiLsHteste eritin, sit tortusu dibe ¢oksln.

2. 2 yumurta sarlslimion suyuyla benmaride 3 dakika ¢1lrpln.

3. Eritilmis tereyaglndce akltImwllandez sosu baglaylnkesilmesin diye sirekli ¢lrpln.
4. Sirkeli suyu kaynama altks1cakllktatup 4 yumurtayB dakika poseleyin.

5. ingiliz muffinleri kesip tavada 2 dakika klzartln.

6. Muffinlerin Gstine yumurta ve hollandez sosu yerlestirip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Pose yumurta suyuna sirke ekleyin; beyazlar sarlnftraflnddoplanir.

SERVIS ONERISI

Taze frenk soganile servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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