<CORBALAR

Bolu Elma Sirkeli Lahana Corbasl

Toplam 32 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 22 dk 5 kisilik Kolay ~96 kcal Aclllbary/10

Bolu elma sirkeli lahana gorbas1beyaz lahanay®lma sirkesi ve soganla pigirerek serin yaylalara hafif eksili
ve slcalbir kase blraklr.

Malzemeler

* 400 gr Beyaz lahana

1 adet Kuru sogan

» 2 yemek kas@i Elma sirkesi
*1.31tSu

* 1 yemek kasiZZeytinyagl

Yap¥1

1. 400 gr beyaz lahanayince serit, 1 soganlyemeklik dograyln.
2. Soganll yemek kasfiZzeytinyaglnda dakika yumusatln.

3. LahanayZ¥kleyip 4 dakika ¢evirin, hacmi dissun.

4. 1.25 litre suyu katlmrta ateste 18 dakika pisirin.

5. 2 yemek kasfilma sirkesini ekleyip 2 dakika kaynatln.

6. Sirke keskinligi ugmaslmiye tencereyi 5 dakika kapaldinlendirin.

PUF NOKTASI

Sirkeyi son 5 dakikada eklemek aromaslniranikalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

CorbayXklcalkasede verin, yanlndakmek dilimiyle servis edin.
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