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<N Elmal1 Haşhaşl1 Kek Kup
Toplam 40 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~224 kcal Açl1k bar1 2/10

Polonya usulü elmal1 haşhaşl1 kek kup, ufalanm1ş keki elma ve haşhaşl1 krema ile buluşturarak katmanl1, 
yumuşak ve serin bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Kek küpü

• 1 adet Elma

• 1 su bardağ1 Krema

• 1 yemek kaş1ğ1 Haşhaş

Yap1l1ş
1. Elmay1 küçük doğray1p tarç1nla kar1şt1r1n.

2. Kek parçalar1n1 kup taban1na iri k1r1nt1 halinde yerleştirin.

3. Haşhaş1 kremaya kat1p 2 dakika ç1rp1n.

4. Kup içinde kek, elma ve haşhaşl1 kremay1 s1rayla paylaşt1r1n.

5. Tatl1y1 30 dakika soğutun, kek kremay1 çekince servis edin.

6. Kek kat1n1 fazla bast1rmay1n, krema içinde hamurlaşmas1n.

7. Haşhaşl1 üst kat1 ince tutun, elma aromas1 kaybolmas1n.

PÜF  NOKTASI

Elmay1 ince küp kesmek kup içinde her kaş1kta meyve hissi b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Elmal1 haşhaşl1 kek kupunu cam bardakta haz1rlay1p haşhaş1 kreman1n üstüne serpin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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