
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>g Elmal1 Haşhaşl1 Rétes
Toplam 48 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Orta ~218 kcal Açl1k bar1 3/10

Macar usulü elmal1 haşhaşl1 rétes, ince yufkay1 elma ve haşhaşla buluşturarak hafif ç1t1r bir f1r1n tatl1s1 yapar.

Malzemeler

• 6 adet Baklaval1k yufka

• 3 adet Elma

• 2 yemek kaş1ğ1 Haşhaş

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

• 3 yemek kaş1ğ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Elmay1 rendeleyip suyunu hafifçe s1k1n.

2. Elmay1 haşhaş, şeker ve tarç1nla kar1şt1r1n.

3. Yufkalar1 tereyağ1 sürerek üst üste dizin, katlar kurumas1n diye h1zl1 çal1ş1n.

4. Harc1 uzun kenara yay1n ve ruloyu s1kmadan sar1n.

5. Rétesi 190 derecede 18 dakika pişirip f1r1ndan al1n.

6. Rétesi 10 dakika bekletin, s1cak harç dilimlenirken akmas1n.

7. Pudra şekerini 1l1k dilimlerin üstüne ince eleyin.

PÜF  NOKTASI

Elmal1 harc1 yufkaya koymadan önce 1l1tmak katlar1n alttan y1rt1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n serperek 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/elmali-hashasli-retes-macar-usulu


