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<N Elmal1 Karanfilli Hoşaf
Toplam 18 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 10 dk 5 kişilik Kolay ~32 kcal Açl1k bar1 1/10

Nevşehir usulü elmal1 karanfilli hoşaf, elmay1 karanfil ve hafif şekerle buluşturarak sakin, meyvemsi ve serin 
bir içecek yapar.

Malzemeler

• 2 adet Elma

• 5 su bardağ1 Su

• 3 adet Karanfil

• 2 yemek kaş1ğ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Elmalar1 kabuklar1yla iri dilimleyip tencereye al1n.

2. Su, şeker ve karanfili ekleyip orta ateşte kaynat1n.

3. Hoşaf1 10 dakika kaynat1n, elmalar dağ1lmadan aromas1n1 b1raks1n.

PÜF  NOKTASI

Karanfili 10 dakikadan fazla tutmamak hoşaf1n keskinleşmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kal1n bardakta, içine birkaç elma dilimi b1rakarak soğuk servis edin.
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