<KAHVALTILIKLAR

HEimalTwaroglu Krep

Toplam 30 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 14 dk 4 kisilik Kolay ~246 kcal Aclllbar®b/10

Elmaliwaroglu krep, ince krepleri elma ve taze peynirle doldurarak yumusak, hafif eksi ve kahvaltlyaiygun
bir tabak yapar.

Malzemeler

e 1 su bardagln
* 2 adet Yumurta
e 1 su bardagisut
2 adet EIma

* 150 gr Twardg

Yap¥1
1. Un, 2 yumurta ve 1 su bardagksuti purtizstiz krep hamuru olana kadar ¢1rpln.
2. Hamuru 10 dakika dinlendirin, tavada daha esit yayllstiye bekletin.

3. 2 elmayXendeleyip 150 gr twarog ile kargtlrin.

R

Krepleri orta ateste toplam 6 dakika pisirin.

o

Krepleri elmalPeynirle doldurup sarlnlliHervis edin.

PUF NOKTASI

ElmayZXazla sulu blrakmamalkreplerin y1lrtlimagiimér.

SERVIS ONERISI

Krepleri 11Bunun, Ustliine pudra sekeri serperek servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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