>HAMUR ISLERI

Empadao de Frango

Toplam 100 dk Haz1rIB6 dk - Pisirme 42 dk 8 kisilik Orta ~344 kcal Aclllbar®b/10

Empadéao de frango, tavuklu i¢i kapalhamur kabugunda pigiren ve dilimlenerek servis edilen Brezilya
turtas1d1lr.

Malzemeler

Hamur igin
* 500 grUn
* 150 gr Tereyagl

* 1 adet Yumurta

icicin
* 400 gr Haglanm§ tavuk eti
1 adet Sogan

Servis igin
» 0.3 demet Maydanoz

* 1 adet Domates

Yap¥1

1. Un, tereyaglyumurta ve suyla tart hamurunu yogurun.

2. Hamuru 20 dakika dinlendirin, kallbaayarken catlamasln.

3. Tavuk, sogan ve domatesi tavada 12 dakika pisirin.

4. HarcInaydanozla kar§tlrEpdakika sogutun.

5. Hamurun yarlskallbgaylni¢c harcdoldurup tst hamurla kapatln.
6. Empadé&oyu 190°C f1rlnd&® dakika pisirin.

7. TurtayO dakika dinlendirin, tavuklu i¢ dilimden akmasin.

PUF NOKTASI

ici sogutup yerlestirmek, alt hamurun gevrek kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Genig porselen tabakta, Ustiine bir tutam taze maydanoz serperek dumanZliter slcakllkservis edin.

Alerjenler



Gluten Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tariffempadao-de-frango



