>HAMUR ISLERI

Empanada

Toplam 70 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Orta ~350 kcal Aclllbarb/10

Klymaid harcla doldurulan yarlnay seklinde firiramur isi.

Malzemeler

e 3 su bardagln

« 100 gr Tereyagl
0.8 su bardagSu

» 300 gr Dana klyma
» 1 adet Sogan

1 adet Klrmuhier

¢ 1 adet Yumurta sarlsl

Yap¥1

1. Un, tereyagde suyla hamur yogurun.

2. Hamuru 20 dakika dinlendirin, agcarken kenarlar ¢catlamasin.
3. Klymasogan ve biberi 10 dakika kavurup harcsogutun.

4. Hamuru yuvarlak kesip harcla doldurun ve kenarlarlrdastirln.
5. Ustlerine yumurta siiriip 190°C firlnd®# dakika pisirin.

6. Empanadalarb dakika telde bekletin, hamur althemlenmesin.

PUF NOKTASI

i¢ harcsogutmadan hamura koymaylnslcakarc hamuru yumusatir.

SERVIS ONERISI

Domatesli ackosla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tariffempanada



