>ET YEMEKLERI

Hrikli Kuzu Yahnisi

Toplam 127 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 61 dk 4 kisilik Orta ~336 kcal AclllbarB/10

Malatya erikli kuzu yahnisi, kuzuyu kuru erik ve soganla pisirerek tatl1-e&i dengesi yiksek, sulu bir Dogu
Anadolu yemegi kurar.

Malzemeler

* 600 gr Kuzu kusbasl

¢ 0.8 su bardagXuru erik

« 2 adet Sogan

* 20 gr Tereyagl

2 su bardagSu

* 1 yemek kas§Domates salgasl

1 cay kas@iTTuz

YapX1

1. Kuzu etini tuzlaylpencereye tek kat yerlestirin.

2. Eti 7 dakika maharleyin.

3. Malatya yahnisiicin sogan ve salcay®kleyip 4 dakika kavurun.
4. Malatya kuru erigini ve slcalsuyu tencereye katln.

5. Yahniyi 50 dakika k1sHteste pisirin, et sert kalmasin.

PUF NOKTASI

Erikleri son bélimde eklemek yahnide daglimadarcanikalmalarlnagardlneder.

SERVIS ONERISI

Yahniyi slcakerin, yanlndailav ve salata ile servis edin.

Alerjenler

Sit

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/erikli-kuzu-yahnisi-malatya-usulu



