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BN kli Rezene Salatasl

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~86 kcal AclllbarB/10

izmir erikli rezene salataslince rezene dilimlerini yesil erik ve dereotuyla bulusturarak ferah, gevrek ve
Ege usull bir yan tabak hazlrlar.

Malzemeler

2 adet Rezene

6 adet Yesil erik

* 0.3 demet Dereotu

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatikas@Limon suyu

Yap¥1

1. Baslamadan sos malzemelerini aylrlsalata birlesince hlztkervis edilsin.

2. Rezenesini ince dilimleyin, sert damarlar aglzaelmesin.

3. Erik ve sosunu ekleyip 1 dakika kar§tlrlrezene klrllmasin.

4. Kar§lmlindakika kar§tlr&ervis edin, yapraklar ezilmesin.

5. Soslandlktarsonra bekletmeden servis edin, ¢ltéioku bozulmasin.

6. Servis 0ncesi 5 dakika dinlendirin, sos tanelere islesin diye sonra tabaklay1n.

7. Kar§lm@Dehis tabaga allnyesillikler ezilmesin diye Ustten bastlrmayln.

PUF NOKTASI

Rezeneyi cok ince dilimlemek salatada daha hafif bir aglaissi verir.

SERVIS ONERISI

SalatayXkerin verin, Ustline dereotu serperek servis edin.
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