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İzmir erikli rezene salatas1, ince rezene dilimlerini yeşil erik ve dereotuyla buluşturarak ferah, gevrek ve 
Ege usulü bir yan tabak haz1rlar.

Malzemeler

• 2 adet Rezene

• 6 adet Yeşil erik

• 0.3 demet Dereotu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Başlamadan sos malzemelerini ay1r1n, salata birleşince h1zl1 servis edilsin.

2. Rezenesini ince dilimleyin, sert damarlar ağ1za gelmesin.

3. Erik ve sosunu ekleyip 1 dakika kar1şt1r1n, rezene k1r1lmas1n.

4. Kar1ş1m1n1 1 dakika kar1şt1r1p servis edin, yapraklar ezilmesin.

5. Sosland1ktan sonra bekletmeden servis edin, ç1t1r doku bozulmas1n.

6. Servis öncesi 5 dakika dinlendirin, sos tanelere işlesin diye sonra tabaklay1n.

7. Kar1ş1m1n1 geniş tabağa al1n, yeşillikler ezilmesin diye üstten bast1rmay1n.

PÜF  NOKTASI

Rezeneyi çok ince dilimlemek salatada daha hafif bir ağ1z hissi verir.

SERVIS  ÖNERISI

Salatay1 serin verin, üstüne dereotu serperek servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/erikli-rezene-salatasi-izmir-usulu


