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<W Erikli Tavuk Paprikas
Toplam 51 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 36 dk 4 kişilik Orta ~314 kcal Açl1k bar1 7/10

Macar usulü erikli tavuk paprikas, tavuğu erik ve paprika ile buluşturarak tatl1 ekşi bir ana yemek yapar.

Malzemeler

• 600 gr Tavuk kalça

• 6 adet Erik

• 1.5 tatl1 kaş1ğ1 Tatl1 paprika

• 1 adet Soğan

• 0.5 su bardağ1 Krema

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Tavuk parçalar1n1 tuzlay1p fazla nemini al1n.

2. Soğan1 yağda 5 dakika kavurun.

3. Paprika ve tavuğu ekleyip 6 dakika mühürleyin.

4. Erik ve s1cak suyu kat1p kapağ1 kapat1n.

5. Tavuğu 25 dakika pişirin, paprika yan1k tat vermesin diye ateşi k1s1n.

6. Ekşi kremay1 1l1k sosla aç1p tencereye kar1şt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Erikleri son bölümde eklemek sos içinde tamamen erimesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Erikli tavuk paprikas1 s1cak tabakta sunup erik dilimlerini kremal1 tavuklar1n yan1na al1n.
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