<KAHVALTILIKLAR

&fan Eriste Ustl Kurutlu Yumurta

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~286 kcal Aclllbar®b/10

Van eriste ustl kurutlu yumurta, tereyagl¥ristenin tstiine kurut ve yumurta koyarak dogu kahvaltllarina
yogun, slcakve tok bir tabak kurar.

Malzemeler
« 220 gr Erigte
* 80 gr Kurut
* 3 adet Yumurta
* 25 gr Tereyagl
0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. 220 gr erigteyi tuzlu suda 8 dakika haslaylstzin.

2. 80 gr kurutu az slcalsuyla ezip ak§kan sos haline getirin.

3. 25 grtereyadlrdvada eritip eristeyi 2 dakika cevirin.

4. Kurut sosunu eristenin Ustiine yaylnsos slcaleristeyle a¢lisln.

5. 3 yumurtaylavada 3 dakika pisirip eristenin tGstiine allnsos kurumasin.

PUF NOKTASI

Kurutu slcalsuyla klsa¢mak tabaga daha rahat yayllmasikaflar.

SERVIS ONERISI

TabagElcalservis edin, yanlndakmek ya da ayran sunun.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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