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<s Van Erişte Üstü Kurutlu Yumurta
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 3 kişilik Kolay ~286 kcal Açl1k bar1 6/10

Van erişte üstü kurutlu yumurta, tereyağl1 eriştenin üstüne kurut ve yumurta koyarak doğu kahvalt1lar1na 
yoğun, s1cak ve tok bir tabak kurar.

Malzemeler

• 220 gr Erişte

• 80 gr Kurut

• 3 adet Yumurta

• 25 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 220 gr erişteyi tuzlu suda 8 dakika haşlay1p süzün.

2. 80 gr kurutu az s1cak suyla ezip ak1şkan sos haline getirin.

3. 25 gr tereyağ1n1 tavada eritip erişteyi 2 dakika çevirin.

4. Kurut sosunu eriştenin üstüne yay1n, sos s1cak erişteyle aç1ls1n.

5. 3 yumurtay1 tavada 3 dakika pişirip eriştenin üstüne al1n, sos kurumas1n.

PÜF  NOKTASI

Kurutu s1cak suyla k1sa açmak tabağa daha rahat yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Tabağ1 s1cak servis edin, yan1nda ekmek ya da ayran sunun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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