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<] Sivas Erişte Üstü Mad1mak Soteli
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~218 kcal Açl1k bar1 5/10

Sivas erişte üstü mad1mak soteli, ev eriştesini otlu bir sote ile birleştirerek İç Anadolu'ya taze k1r kokulu ama 
tok bir ana tabak sunar.

Malzemeler

• 250 gr Erişte

• 250 gr Mad1mak otu

• 1 adet Kuru soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Sivas eriştesini kaynar tuzlu suda 8 dakika haşlay1p süzün.

2. Mad1mağ1 ay1klay1p ince k1y1n.

3. Soğan1 zeytinyağ1nda 4 dakika kavurun.

4. Mad1mağ1 ekleyip 12 dakika pişirin, otun çiğ sertliği kalmas1n.

5. Erişteyi tabağa al1n, mad1mak soteyi üstüne yay1n.

PÜF  NOKTASI

Mad1mağ1 çok uzun pişirmemek yeşil tad1n1 korumas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Erişteyi s1cak verin, üstüne mad1mak soteyi yayarak servis edin.

Alerjenler

Gluten

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/eriste-ustu-madimak-soteli-sivas-usulu


