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<r Erişteli Yeşil Mercimek Çorbas1
Toplam 36 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 26 dk 4 kişilik Kolay ~178 kcal Açl1k bar1 6/10

Yozgat usulü erişteli yeşil mercimek çorbas1, mercimeği erişte ve soğanla buluşturarak k1vaml1 bir akşam 
çorbas1 kurar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Yeşil mercimek

• 0.8 su bardağ1 Erişte

• 1 adet Soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 1 su bardağ1 yeşil mercimeği y1kay1p 5 su bardağ1 suyla tencereye al1n.

2. Mercimeği orta ateşte 16 dakika kaynat1n.

3. 1 soğan1 ve 1 yemek kaş1ğ1 salçay1 ayr1 tavada 3 dakika çevirin.

4. Salçal1 kar1ş1m1 mercimekli tencereye ekleyip 2 dakika kaynat1n.

5. 0.75 su bardağ1 erişteyi kat1p 7 dakika pişirin.

6. Erişte şişince ocaktan al1n, lapa olmas1n diye 3 dakika sonra servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi son bölümde eklemek mercimek tamamen yumuşamadan dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda kuru nane ile s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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