
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>V Erzincan Babikko
Toplam 115 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Orta ~520 kcal Açl1k bar1 6/10

Erzincan babikko, mayas1z kal1n ekmeği parçalay1p sar1msakl1 yoğurt ve tereyağl1 sosla buluşturan doyurucu 
yöresel yemektir.

Malzemeler

• 5 su bardağ1 Un

• 2 su bardağ1 Su

• 3 su bardağ1 Yoğurt

• 4 diş Sar1msak

• 4 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Pul biber

• 1.5 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Un, su ve tuzun yar1s1yla sert bir hamur yoğurun.

2. Hamuru yağs1z tepsiye bast1r1p 190°C f1r1nda 40 dakika pişirin.

3. F1r1ndan ç1kan ekmeği 10 dakika dinlendirin.

4. Yoğurt, ezilmiş sar1msak ve kalan tuzu ç1rp1n.

5. Ekmeği iri lokmalar halinde parçalay1n.

6. Sar1msakl1 yoğurdu ekmek parçalar1n1n üstüne gezdirin.

7. Tereyağ1nda pul biberi 1 dakika k1zd1r1p babikkonun üstüne dökün.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği çok ufalamadan iri lokmalar halinde parçalamak sosu dengeli çektirir.

SERVIS  ÖNERISI

Sar1msakl1 yoğurt ve k1zg1n tereyağ1 üstteyken s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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