>ET YEMEKLERI

Hrzurum Cag Kebab1l

Toplam 805 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 45 dk 6 kisilik Zor ~610 kcal Aclllbarn0/10

Cag kebablsogan ve baharatla dinlenen kuzu etini yatay siste k1zartipce dilimler halinde servis eden
Erzurum kebabl1d1r.

Malzemeler

¢ 1.2 kg Kuzu but

« 2 adet Sogan

» 2 yemek kasfivogurt
1.5 tatlkasfTTuz

« 1 cay kasfiKarabiber
¢ 1 tatikas@Reyhan

¢ 150 gr Kuyruk yagl

YapX1

1. Kuzu etini yaprak gibi uzun ince dilimleyin.

2. SoganXendeleyip suyunu ¢lkarln.

3. Etleri sogan suyu, yogurt, tuz, karabiber ve reyhanla kargtlrin.
4. Eti buzdolablndd? saat marine edin.

5. Etve kuyruk yaglryhtay sise slkiizin.

6. Sisi guclu 1zgaradaevirerek 35 dakika klzartln.

7. Klzarard§ katmanince kesip kiiguk cag sislerine alln.

8. Dilimleri 1zgarad& dakika daha mihurleyip servis edin.

PUF NOKTASI

Eti en az 12 saat marine etmek lifleri gevsetir ve klsdzgaradaertlesmesini 6nler. Marine kablrrkag kez
cevirin; et dilimleri aynkallnllktdursa siste esit klzarlr.

SERVIS ONERISI

Lavas, k6z sogan, domates ve ayranla sisten slcalslcalservis edin.

Alerjenler

Sut
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