>ET YEMEKLERI

drzurum Tavada Cag Kebab1l

Toplam 161 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Orta ~460 kcal Acllkbard/10

Erzurum tavada cag kebablterbiyeli kuzu dilimlerini yatay sis yerine dokiim tavada yiksek ateste pisirerek
ev mutfaglnalyarlanm bir kebap sunar.

Malzemeler

* 700 gr Kuzu but

0.5 su bardagiSogan suyu
» 2 yemek kasfivogurt

* 1 tatikas@TTuz

« 1 cay kasfiKarabiber

* 60 gr Kuyruk yagl

Yap¥1

1. Kuzu etini ince yaprak dilimler halinde kesin.

2. Sogan suyu, yogurt, tuz ve karabiberle 2 saat marine edin.
3. Dokum tavayliksek ateste 1s1Kyyruk yaglretitin.

4. Etleri tek slralizip her ylzunu 3-4 dakika pisirin.

5. Pisen dilimleri lavas Uzerine allsogan piyazlylaervis edin.

PUF NOKTASI

Eti ince dilimlemek klsdavada pisirmede yumusak sonug verir. Eti ince dilimleyin; 4 saatlik terbiye tavada
kurumadan klzarmaslnardlneder.

SERVIS ONERISI

Lavas, kdz biber ve sogan piyazlylalcalservis edin.

Alerjenler

Sut
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