>HAMUR ISLERI

Konya Usull Etli Ekmek

Toplam 60 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~356 kcal Aclllbar®/10

Konya'nlretli ekmedi, ince uzun a¢limmhamurun klymalkfrgla tas flrdiizeninde pistigi yerel bir klasiktir.

Malzemeler

Hamur igin
* 600 gr Un
* 320 ml Su

icicin

* 400 gr Dana klyma

» 1 adet Sogan

* 2 adet Kapya biber

2 adet Domates

¢ 1.5 cay kas@Tuz
Servisigin

* 0.5 demet Maydanoz

* 1 adet Limon

YapK1

1. Unve suyla hamuru yodurup tuzunu ekleyin.

2. Hamuru 25 dakika dinlendirin, uzun acarken ylrtlimasln.

3. Klymasogan, biber ve domatesi satlklymagiibi ince hazlrlayln.
4. Hamuru uzun ve ince a¢lgarckenarlara kadar yayln.

5. Etli ekmegi 240°C f1lrlnde dakika pigirin.

PUF NOKTASI

Harckulu blrakmaylfgzla su hamurun ortaslrifamurumsu blraklr.

SERVIS ONERISI

Yanlnanaydanoz ve limon dilimleri koyarak servis edin.

Alerjenler

Gluten



Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/etli-ekmek-konya-usulu



