<MAKARNA & PILAV

&2li Nohutlu ic Pilav

Toplam 34 dk Haz1rllld dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~326 kcal AclllbarZ7/10

Osmaniye usull etli nohutlu i¢ pilav, pirinci kuzu eti ve nohutla bulusturarak tane tane, tok ve kalaballk
sofrallloir pilav yapar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring

« 300 gr KusbasXkuzu eti

¢ 1 su bardagHaslanmg nohut
2.5 su bardagSu

YapH¥1
1. Osmaniye i¢ pilavigin pirinci 15 dakika 11Buda bekletin.

2. g pilav eti igin tencerede 6 dakika miihirleyin.

3. Pirinci ekleyip 3 dakika kavurun.

4. Nohut ve slcalsuyu katlgkapagdXkapatln.

5. Pilavil2 dakika pisirin, piring taneleri k1rllmasin.

6. lc pilav tenceresini 10 dakika dinlendirip servis edin.

PUF NOKTASI

Eti kiicUk kupler halinde kesmek pilav icinde esit daglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Etli nohutlu i¢ pilavddemlendikten sonra kuzu eti ve nohutlariistte gosterecek bicimde sunun.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/etli-nohutlu-ic-pilav-osmaniye-usulu



